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Cristiana Melis
EQ Tutor & Coach, Italy

Cristiana e laureata in Scienze Economiche e Bancarie,
con un Master in Risk Management e ha lavorato nel
campo finanziario per oltre undici anni. Questa
esperienza le ha dato modo di conoscere le dinamiche
relazionali e organizzative tipiche di una azienda
strutturata.

Ha lasciato il mondo dei numeri e delle statistiche per
dedicarsi alla sua passione: la crescita delle persone. E
Business & Executive Coach dal 2013 con credenziale
PCC ICF, Soft Skills Trainer, Mentor Coach: lavora con
privati e aziende sul potenziamento delle capacita
socio-emotive, manageriali e sulla transizione di
carriera.

Cristiana fa parte del team di Six Seconds Italia come Account Manager a supporto dei
processi di certificazione Six Seconds. Si € inoltre certificata come EQ Assessor, EQ
Practitioner, EQ Facilitator.

Il suo Noble Goal e “supportare le persone a sviluppare le competenze emotive — relazionali
per affrontare il cambiamento in maniera sostenibile e costruire una leadership efficace”.

Contatti
Cell: (+39) 349 3968289
Mail: cristiana.melis@6seconds.org




