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Elisa è laureata in Scienze dell’Educazione con indirizzo 
Esperti nei Processi di Formazione ed è certificata come 
Executive Coach ACC ICF. Ha maturato una solida 
esperienza di oltre vent’anni in contesti aziendali, dove ha 
ricoperto ruoli chiave come Operation Manager, Hr 
Manager e per dieci anni come imprenditrice, sviluppando 
una profonda conoscenza e comprensione delle dinamiche 
delle PMI da diverse prospettive. Sin dai tempi degli studi, 
Elisa insegna danza e di attività legate al movimento ad ogni 
fascia di età. L'integrazione di queste due esperienze nel 
corso degli anni l'ha portata a una nuova fase della sua 
carriera professionale, dove si impegna a portare 
benessere, creatività e visione nelle organizzazioni, 
attraverso il coaching e la formazione.  
 
Crede fermamente nella connessione consapevole e armonica tra la dimensione razionale, 
emotiva e fisica come fondamento per il raggiungimento degli obiettivi individuali e di team. 
 
Elisa fa parte del team Six Seconds Italia come EQ Trainer Italia, contribuendo a facilitare 
l’allenamento delle competenze socio emotive di leader, team e intere organizzazioni.  
 
Il suo Noble Goal è "favorire la scoperta e lo sviluppo delle persone, creando situazioni di 
connessione e condivisione autentica, possibilmente divertenti". 
 
Contatti 
Mail: elisa.tassinari@6seconds.org 
 
 
 


